
 
 

 

Programm  

Sport. Geschlecht. Gesellschaft im Wandel – zwischen 
Aufbruch und Backlash 

Fachforum und Konferenz für Frauen, Vielfalt und Geschlechtergleichstellung 2025 
 
 

Freitag, 26. September 2025 

12:00 - 13:00 Treffen der Sprecher*innen der KFVGG 
12:30 – 13:30 Allgemeines Ankommen mit Mittagsimbiss  
13:00 – 13:30 Erstdelegierten-Treffen  
13:30 Begrüßung und Eröffnung des Fachforums 
14:00 Key Note von Gilda Sahebi (freie Journalistin) zum Thema „Sport. Geschlecht. 

Gesellschaft im Wandel – Zwischen Aufbruch und Backlash“ 
14:30  Erfahrungsberichte aus der Sportpraxis 
15:30  Kollektive Reflektion  
15:45  Pause 
16:15  Workshops und Austausch in Kleingruppen (Runde 1): 

1. Strategien gegen antifeministische Narrative im Sport (angefragt) 
2. Frauen im Ehrenamt im Sport stärken (angefragt) 
3. Gemeinsam starke Bündnisse gestalten (LSB Niedersachsen und Queeres 

Netzwerk Niedersachsen) 
4. Was bringt Trans*feindlichkeit rechtsextremen Akteur*innen? (Amadeu Antonio 

Stiftung) 
5.  Zukunft sichern. Finanzierung für das Themenfeld Frauen, Vielfalt und 

Geschlechtergleichstellung (angefragt) 
6. Kritische Männlichkeit – Perspektiven für Vielfalt und 

Geschlechtergleichstellung im Sport (Klischeefrei im Sport) 
17:45  Pause  
18:00  Abschluss im Plenum 
18:15  Pause // Treffen Delegation des DOSB im Deutschen Frauenrat 
19:00  Abendveranstaltung im Foyer der DOSB-Geschäftsstelle 
21:30 Ende 
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Samstag, 27. September 2025 

Ab 08:15  Individuelles Ankommen  
08:30 – 10:00 Verbändegruppentreffen 1 (Landessportbünde) 
09:00 – 10:00 Verbändegruppentreffen 2 (Spitzenverbände) 
09:00 – 10:00 Verbändegruppentreffen 3 (Verbände mit besonderen Aufgaben) 
10:00 Pause 
10:30 Workshops und Austausch in Kleingruppen (Runde 2): 

1. Strategien gegen antifeministische Narrative im Sport (angefragt) 
2. Frauen im Ehrenamt im Sport stärken (angefragt) 
3. Gemeinsam starke Bündnisse gestalten (LSB Niedersachsen und Queeres 

Netzwerk Niedersachsen) 
4. Was bringt Trans*feindlichkeit rechtsextremen Akteur*innen? (Amadeu Antonio 

Stiftung) 
5.  Zukunft sichern. Finanzierung für das Themenfeld Frauen, Vielfalt und 

Geschlechtergleichstellung (angefragt) 
6. Kritische Männlichkeit – Perspektiven für Vielfalt und 

Geschlechtergleichstellung im Sport (Klischeefrei im Sport)   
12:00  Mittagessen 
13:00  2. Konferenz für Frauen, Vielfalt und Geschlechtergleichstellung 
16:00 Ende und individuelle Abreise 
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Fachforum 

Eine Fachveranstaltung für alle, die sich für Frauen, Vielfalt und Gleichstellung im Sport stark 
machen 

Gesellschaftlicher Wandel macht auch vor dem Sport nicht halt – doch was bedeutet das konkret? 
Im diesjährigen Fachforum „Sport. Geschlecht. Gesellschaft im Wandel – zwischen Aufbruch 
und Backlash“ wollen wir gemeinsam mit Ihnen/Euch einen kritischen Blick auf die 
Wechselwirkungen zwischen Sport, Geschlecht und gesellschaftlichen Entwicklungen werfen. Wir 
fragen: Wo entstehen neue Chancen für Frauen, Vielfalt und Gleichstellung? Und wie begegnen wir 
antifeministischen Tendenzen, die auch im Sport zunehmend sichtbar werden? 

Egal ob im Verband, im Verein oder in Netzwerken – Sie/Du gestaltest Veränderung aktiv mit. Auch 
wenn wir unterschiedliche Meinungen, Erfahrungen oder Rahmenbedingungen haben, verbindet 
uns ein gemeinsames Ziel: ein offener, gerechter und vielfältiger Sport. Wir wollen gemeinsam an 
Lösungen arbeiten, statt Gräben zu vertiefen. Die Veranstaltung bietet Raum für Austausch, 
Bestärkung und neue Impulse. Neben einer inspirierenden Keynote erwarten Sie/Dich persönliche 
Erfahrungsberichte, interaktive Workshops und kollektive Reflexion.  

In den Workshops und Austauschrunden geht es um drängende Fragen unserer Zeit – mit 
spannenden Inputs, engagierten Diskussionen und gemeinsamen Strategien für eine gerechtere 
Sportlandschaft. 

Unsere Leitfragen sind: 

 Wie verändert sich unsere Gesellschaft – und was hat das mit Sport zu tun? 
 Wer ist wie betroffen – und welche Erfahrungen prägen unseren Blick? 
 Was können wir tun – und wie schaffen wir Veränderung? 

Zum Abschluss des Fachforums laden wir Sie/Dich, gemeinsam mit dem Landessportbund Hessen, 
zu einem lockeren Netzwerkabend mit Barbecue ein – zum Austauschen, Durchatmen und Pläne 
schmieden. 

Sei(en Sie) dabei – und gestalte mit uns den Sport von morgen: gerecht, vielfältig und 
solidarisch.  

UNSERE PARTNER: 

 

 

 


